
 

 

  

OFERTA D’ACTIVITATS 

EXTRAESCOLARS 

JOAQUIMA PLA I 

FARRERAS  

2017-2018 

 

LOCALITZACIÓ 

Avda. Ragull, 45-49 

Sant Cugat del Vallès, Barcelona 

CONTACTE 

93 587 94 39 

aee@plafarreras.cat 

COORDINADOR AEE 

Alex Baró Gil 

ENLLAÇ WEB 

plafarreras.cat 

PREUS 

Una activitat, un dia: 80€ tot el curs. 

Una activitat, dos dies: 150€ tot el 

curs. 

Dues activitats diferents, un dia 

cadascuna: 160€ tot el curs. 

PORTES OBERTES 

La setmana del 4 al 8 de setembre es 

realitzarà una jornada de portes 

obertes a les activitats esportives que 

s’ofereixen al centre. 

PERÍODE D’INSCRIPCIÓ 

Durant el mes de setembre i la 

primera quinzena d’octubre. S’ha de 

presentar el full d’inscripció i el 

resguard de pagament. 

 



 

 

 

Dimarts Dimecres Dijous 

16:00 – 16:45 16:00 – 16:45 16:00 – 16:45 

Perfeccionament Iniciació Tecnificació 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous 

15:30 – 17:00 
Voleibol 

femení ¹ 
Futbol Sala ¹ 

Voleibol 

femení ¹ 

Futbol  

Sala ¹ 

16:00 – 17:00 Fitness ² 

Raquetes 

(bàdminton, tennis 

taula, mini tennis) 

Fitness ² Hip Hop 

 

 

ACTIVITATS AL CENTRE 

ACTIVITATS FORA DEL 

CENTRE 

Padel 

Instal·lació: ZEM Jaume 

Tubau 

 

Dies: Dilluns, dimarts, 

dimecres i dijous. 

Horari: de 15:30 a 16:30 

 

 

¹ Jocs esportius amb possibilitat de competició els dissabtes. 

² Fitness per alumnes de 4t d’ESO i Batxillerat. 

Natació 

Instal·lació: Eurofitness 


